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INTELLIGENT TREADMILL ANALYSIS & TRAINING

智能跑台分析训练系统
3米有效跑面 · 心肺与步态综合评估

AI场景示意图，设备外观与配置以实际交付为准。

跑台控制  ·  心肺评估  ·  动作分析

3 × 1 m
有效跑面尺寸

0–20 km/h
速度范围

250 kg
最大使用者体重

将运动负荷、心肺反应与动作表现放在同一次训练与评估流程中，帮助专业人员选择训练重点、回顾过程

并开展阶段复评。
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01 PRODUCT 图腾康动

一套系统 连接训练与评估
跑台运动控制、多相机动作捕捉与标配 CPX 系统协同工作。

渲染示意 · 框架与扶手 渲染示意 · 步跑训练

系统核心特性

三种控制模式

CPX 控制、固定最佳速度、动捕自适应，适配不同任务。

多相机无标记动捕

无需粘贴标记点，采集人体动作，识别26个人体关节点。

两类结果报告

心肺功能报告与步态分析报告支持查看及打印。

训练前 明确本次任务

结合训练者情况，选择心肺运动测试、固定速度练习或自主步速训练，确认速度、坡度与相关设置。

训练中 同时观察过程与数据

通过视频、三维动作、关节角度曲线和步态指标，观察运动节律、左右协调及关节活动表现。

训练后 用报告回顾本次表现

将任务条件和有效采集结果一并留存，便于专业人员解读、沟通和安排后续复评。
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02 CONTROL MODES 图腾康动

三种模式 对应不同任务
先确定本次目标，再选择运动负荷与速度控制方式。

01 CPX 控制模式

由标配 CPX 系统给出速度与坡度参数，跑台执行相应负荷。完成心肺运动测试后生成心肺功能报告。

适合任务：心肺功能与运动耐量评估，以及按给定负荷开展训练。

02 固定最佳速度模式

由康复师直接设定速度，或通过“最佳速度测定”获得目标速度，跑台按该速度运行。

适合任务：稳定速度下的重复训练、步态观察和同条件前后比较。

03 动捕自适应模式

动作捕捉系统计算训练者步速，跑台依据步速自动调节运行速度，跟随训练者的节奏变化。

适合任务：自主节奏下的训练，以及加速、减速过程中的动作观察。

三种模式均可配合动作捕捉开展运动观察与步态评估。模式、负荷与训练内容由专业人员结合个体情况确定。
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03 GAIT ASSESSMENT 图腾康动

步态评估 看节律也看动作
保留控制模式、速度与坡度，让结果建立在清楚的测试条件上。

步行训练 · AI场景示意 跑动训练 · AI场景示意

评估维度 主要内容 观察重点

时空步态 步速、步频、步长、步宽、步时间与跨步周期 行走速度、节律和空间表现

步态时相 支撑与摆动时间及占比、单支撑与双支撑 步态周期内的时间分配

左右差异 左右步长、支撑及摆动时间差异或对称比 两侧运动表现是否一致

步态一致性 周期时间、步长与步宽的波动 重复步态的稳定程度

关节与躯干 髋膝踝角度、峰值与活动范围；躯干前倾、侧倾 动作变化、活动幅度与躯干姿态

复评先核对条件 再比较数据

前后比较时关注控制模式、速度、坡度、时间范围与有效数据；结合训练者实际表现解释结果。
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04 CPX REPORT 图腾康动

心肺功能报告 回顾负荷与反应
CPX 控制模式完成心肺运动测试后，生成相应心肺功能报告。

从运动负荷到结果解读

01  执行负荷

CPX 给出速度与坡度参数

02  采集反应

按配置采集心肺相关信号

03  生成报告

结合阶段指标与趋势解读

流程示意。具体采集模块与报告内容以所配置的 CPX 系统为准。

报告内容 主要信息与用途

测试过程 测试方案、速度与坡度、阶段时长及终止原因，说明本次测试条件。

运动耐量与代谢 峰值摄氧量、公斤摄氧量、预计值占比、MET 与 RER，观察有氧能力和代谢反应。

无氧阈 无氧阈摄氧量、心率与对应负荷，为训练强度安排提供参考。

通气与气体交换 VO�、VCO�、VE、呼吸频率、潮气量、呼吸储备及通气效率。

心血管与恢复 心率、氧脉搏及运动后心率恢复；心电与血压以实际采集配置为准。

可对照静息、无氧阈、峰值及恢复阶段阅读。具体指标、图表和结论以 CPX

配置、测试项目及有效采集数据为准，由专业人员综合解读。
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05 CONTROL & FEEDBACK 图腾康动

操作界面与训练现场
核对运行状态、速度与坡度，结合现场运动表现组织任务。

界面复原示意：依据实机截图重绘，补全部分为示例，不代表实际交付软件的完整功能。

运行与设置 集中呈现

界面展示设备状态、训练时间、距离、跑带速度与坡度调节。训练任务的操作顺序和控制逻辑以实际软件及操作说明

为准。

渲染示意 · 训练场景

过程记录与结果回顾

任务完成后查看相应结果，结合控制模式、速度、坡度与有效数据复查运动表现。心肺

功能报告与步态分析报告的内容以实际配置和采集情况为准。

依据实拍重建的渲染示意，人物为无五官模型；设备外观与配置以实际交付为准。
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06 SPECIFICATIONS 图腾康动

技术参数与安装规格
区分有效跑面、整机尺寸及实际安装所需空间。

参数项目 规格

有效跑面尺寸 3 × 1 m（长 × 宽）

整机尺寸 4.5 × 1.4 × 3.0 m（长 × 宽 × 高）

整机重量 1000 kg

速度范围 0–20 km/h

坡度范围 0–10°

最大使用者体重 250 kg

电源 / 功率 380 V / 50 Hz；3000 W

CPX 系统 标配；支持心肺功能评估与报告生成

控制模式 CPX 控制 / 固定最佳速度 / 动捕自适应

动作捕捉 多相机无标记动作捕捉；26 个人体关节点

图像分辨率 1920 × 1080

动捕帧率 60–100 帧/秒

实时显示 视频、三维动作、关节角度曲线及关键步态指标

结果输出 心肺功能报告、步态与动作分析报告；支持打印

场地与进场规划

整机长4.5米，有效跑面长3米。安装前核对进场通道、地面承载、供电及净高，并为上下机、操作与维护留出空间。
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07 APPLICATION & CARE 图腾康动

从任务准备 到阶段复评
由专业人员组织训练与评估，结合实际状态调整任务。

01 准备与设置

选择用户和任务，明确目的，确认控制模式、负荷参数及相关设置。

02 启动与观察

按任务流程启动设备，确认训练者状态；观察画面、实际速度、步态指标与设备提示。

03 结束与解读

查看本次任务对应报告，结合有效数据与实际动作表现说明结果。

04 复评与衔接

保留可比较的测试条件，复查历次记录，安排下一阶段训练或评估。

安全操作

训练与评估过程中持续关注训练者状态及设备提示。需要停止时使用相应停止操作；紧急情况按设备急停流程处理，

确认安全后再开展后续任务。

图腾康动

深圳图腾智慧医疗科技有限公司

设备咨询  /  配置沟通  /  预约演示

to-term.cn/index.html  |  contact@to-term.com
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